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Программа учебного предмета <<Ритмика>> дополнительной

общеразвивающей программы <Обrцеэстетическое развитие> составлена в

соответствии с требованиями к минимуму содержания, структуре и условиям

ре€tлизации дополнительнои общеразвивающей .программы

<<Общеэстетическое р€ввитие)) и сроку обучения по этой программе.

Щанная программа рассчитана на 2 года обучения. Изучаемый Курс

ориентирован на обучающихся от б лет 5 месяцев до 10 лет (1-3 классы

общеобразовательной школы) "

Программа направлена на овладение обучающимися своим телом, а

также на освоение рЕвличных ритмических структур, необходимых в

процессе обучения сольному пению и коллективному музицированию.

Программа составлена грамотно. Язык и стиль изложения четкий,

ясный, логичный. Подробно прописан механизм реапизации программы и

содержание учебного процесса по годам обучения. Обозначены формы

контроля и учет успеваемости, критерии оценивания используемых умении и

навыков.

Программа отличается акту€Lпьностью и новизной, направленностью на

создание условий для гармоничного психического, духовного и физического

развития обучающихся. Материал и методы программы полностью отвечают

поставленным задачам. Содержание программы носит практический

характер соответствует современным достижениям педагогики и психологии

младшего школьного возраста.

Выделены основные направления содержания необходимые для

создания условий, способствующих раскрытию и р€lзвитию природных



ребенка в процессе обl^rения на

,.Щанная программа может быть рекомендована дJuI исполъзованиrI в

учебной работе с учащимися ЩОП <<Общеэстетическое р€tзвитие)) МБУ ДО

ДШИ J\Гs б им. С.А. Чернобая.
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МБУ ДО ЛШИ J\Гs б им. С.А. Чернобая
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задатков и творческого потенциЕLJIа

отделении общеэстетического р€lзвития.
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Программа учебного предмета <<Ритмика>> доцолнительной

общеразвивающей программы <Общеэстетическое развитие)) на основе

<<Рекомендаций по организации образовательной и методической

деятелъности при ре€tлизации общеразвивающих программ в области

искусств) (Приложение к письму Министерства культуры Российской

Федерации от 21.I|.20|З J\Ъ191-0139\06-ГИ).

Актуальность программы и ее новизна определяются направленностью

на создание условий для сохранения и укрепления основ ритмики детей

младшего школьного возраста.

Пояснительная заттиска составлена педагогически грамотно. Язык и

стиль изложения четкий, ясный, докЕLзателъный, логичный.

Содержание программы носит практический характер, соответствует

современным достижениrIм педагогики, психологии и физиологии детей

школьного возраста.

,Щанная программа рассчитана на 2 года об1..rения. Изl.T аемый материал

ориентирован на обуrающихся от б лет 5 месяцев до 10 лет (1-3 классы

общеобр€Lзовательной школы).

Программа соответствует специфике дополнителъного образования

детей и способствует: развитию физических качеств, р€}звитию творческих

способностей личности, поддержанию стремления к самостоятельной

деятельности, творческому использованию жизненного опыта детей.

Щля достижения поставленной цели используются следующие средства

и методы: и|ро, танцевально-ритмическая гимнастика, р€Lзличные виды

упражнений, музык€uIьное сопровождение.



Программа носит целостный характер, выделены структурные части,

основные компоненты представлены внутри частейо согласованы цели,

задачи и способы их достижения.

Программа заслуживает вниманиrI и может бытъ исполъзована в

процессе занятий с у{ащимися по шроцрамме ДОП <<Общеэстетическое

р€lзвитие) МБУ ДО ДШИ ЛГs б им. С.А. Чернобая.
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